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SEDE
Sala Pegaso - Palazzo della Provincia, Piazza Dante, Grosseto

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
Il Corso, accreditato secondo il nuovo sistema ECM, prevede n. 6,5 crediti 
formativi per Medici (specialisti in Neurologia, Neurofisiopatologia, 
Neurochirurgia, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Psichiatria),  
Medici di Medicina Generale, Fisioterapisti, Logopedisti, Infermieri e Tecnici 
di Neurofisiopatologia.
L’attribuzione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo e alla verifica dell’apprendimento.
L’attestazione verrà inviata successivamente per posta elettronica certificata.

RAZIONALE
L’associazione di una sindrome parkinsoniana e distonia è frequente non 
soltanto nella malattia di Parkinson, ma anche quale combinazione complessa 
di altre malattie (ad es. distonia-parkinsonismo – DYT5) che si manifestano 
all’esordio con disturbi della marcia. Questi ultimi sono un aspetto clinico-
terapeutico di difficile trattamento nel corso della malattia di Parkinson, in cui 
un approccio integrato è la strategia più efficace. Un corretto inquadramento 
diagnostico di tali condizioni prevede anche un’analisi cinematica e video.
Nella sessione video, che prevede casi risolti e casi non risolti, verranno 
presentati esempi di distonia e parkinsonismo, disturbi posturali e della 
marcia nella malattia di Parkinson e parkinsonismi, con illustrazione della 
metodologia clinica seguita nell’iter diagnostico e terapeutico.
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8.30 	 Registrazione dei partecipanti

8.40	 Saluto delle Autorità
	 D. Testi (Direttore Generale ASL 9, Grosseto)

8.50	 Introduzione 
	 R. Marconi (Grosseto)

I disturbi della marcia nella malattia di Parkinson e altri parkinsonismi
Moderatori: A. Berardelli (Roma), A. Rossi (Siena) 

9.00 	 Caratteristiche cliniche e neurofisiologiche 
	 L. Marsili (Grosseto) 

9.20	 Disturbi posturali e della marcia
	 M. Tinazzi (Verona), C. Geroin (Verona)

9.40 	 Trattamento non farmacologico 
	 G. Frazzitta (Gravedona e Uniti)

10.00	 Quale trattamento farmacologico proporre?
	 A. Napolitano (Lucca) 
	
10.30 	 Pausa caffè

Biomarkers, tecniche di imaging avanzato, le innovazioni terapeutiche
Moderatori: A. Federico (Siena), P. Del Dotto (Camaiore)

10.50	 Nuove frontiere dell’imaging avanzato 
	 R. Ceravolo (Pisa)

11.10	 Calcificazioni idiopatiche dei gangli della base: nuove acquisizioni 
	 A. Mignarri (Siena)

11.30	 Utilità dei biomarkers  nel liquor e nel plasma 
	 L. Parnetti (Perugia)

11.50	 Indicazioni, vantaggi e limiti delle terapie avanzate 
	 L. Lopiano (Torino)

Lettura Introduce Prof. A. Federico (Siena)

12.10	 Sinucleinopatie: i nuovi orizzonti terapeutici
	 U. Bonuccelli (Pisa)	

Sessione Video 1
Moderatori: G. Fabbrini (Roma) - S. Gallerini  (Grosseto)

12.40	 Casi risolti

13.15 	 Pausa pranzo 

Programma
Tavola rotonda: sostenibilità e futuro dei modelli organizzativi per le malattie 
croniche degenerative a elevata complessità clinico-assistenziale	
Moderatori: N. Briganti (Grosseto), R. Marconi (Grosseto),  P. Palumbo (Prato) 

14.15	 Percorsi assistenziali e reti interprofessionali
	 P. Palumbo (Prato)

14.30	 Complessità della gestione dei disturbi psichiatrici e cognitivi
	 P. Vanni (Firenze)

14.45	 Quale modello proporre per le terapie avanzate
	 S. Sorbi (Firenze), S. Ramat (Firenze)

15.00 	 Come conciliare formazione, ricerca e assistenza 
	 M.T.  Dotti (Siena)

15.15	 Declinazione dei modelli assistenziali nelle diverse realtà regionali
	 G. Neri (Roma)

15.30  	 Come assicurare la transizione dalle terapie sintomatiche
	 alle cure palliative
	 P. Zolo (Arezzo)

15.45	 Continuità assistenziale Ospedale-Territorio e presa in carico nella 	
	 rete dei servizi 		
	 P. Bonini (Grosseto)

Sessione Video 2
Moderatori: E. Grassi (Prato), C. Rossi  (Pontedera)

16.00 	 Casi non risolti

17.00	 Conclusioni
	 R. Marconi (Grosseto)
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