
13.30 - 14.00 Registrazione Partecipanti

14.00 -14.15 Saluti di benvenuto
  Claudio Mustacchi, Presidente AICH Milano  
 Onlus e Fondatore Huntington Onlus 
 La rete italiana della malattia di Huntington

14.15 -14.35 L’IMPORTANZA DEL DIALOGO FRA  
 RICERCA e AIUTO ALLA PERSONA
                   Chiara Zuccato, Dipartimento di Bioscienze  
 Università degli Studi Milano

14.35 -14.55 UNA COMPETENTE PRESA IN CARICO  
 DEL MALATO E DEI SUOI FAMILIARI
                   Dominga Paridi, Psicologa e Esperta Gruppi AMA

14.55 -15.15 Pausa caffè

15.15 -18.15 LA MASCHERA DELL’HUNTINGTON
                    Jimmy Pollard, Fondazione CHDI

18.15 -18.45 Test ECM

PROGRAMMA

L’evento è a scopo educazionale secondo il programma di educazione continua in medicina ECM, ed ha in B. E. Beta Eventi Srl il Provider 
ECM, in AICH la Segreteria Organizzativa ed è sotto la supervisione ed il coordinamento scientifico del Dott. Claudio Mustacchi.
Accreditato per le seguenti figure professionali:  Medico Chirurgo (spec. In Medicina Generale, Medicina Interna, Continuità 
Assistenziale, Geriatria, Neurologia, Psichiatria); Odontoiatra, Psicologo, Assistente Sanitario, Dietista, Educatore Professionale, 
Fisioterapista, Infermiere, Logopedista, Terapista Occupazionale, per massimo 100 partecipanti.
CREDITI ECM: n° 4                                                                                    
Riconoscimento crediti formativi: Assistenti sociali, Counsellor.

«Ricorda come può essere pensare con la malattia. Ogni 
cosa è più lenta. Elaborare l’informazione è più lento. 
Organizzare l’informazione è più difficile. 
Cose che prima facevi in autonomia ora devi farle 
concentrandoti. Questo può essere sgradevole, stancante 
e creare confusione. ... Tutti intorno a te stanno osservando 
i tuoi problemi motori. Forse c’è qualcuno che ti fa fretta. 
Non ti aspettano. Ti ripetono sempre la stessa domanda, 
ancora e ancora, senza darti il tempo di rispondere».

L’Huntington è una sfida che migliaia di donne e 
uomini vivono ogni giorno. 
Una sfida scientifica per chi lavora per trovare una 
cura. Una sfida assistenziale per coloro che profes-
sionalmente e famigliarmente se ne prendono cura.

Jimmy Pollard, nato e cresciuto in Massachusetts, 
è uno dei più grandi specialisti di riabilitazione e 
comunicazione con le persone affette da Huntington.
Nel corso dell’unica tappa italiana di un tour di 
conferenze nelle principali città europee, Pollard 
racconterà la sua approfondita esperienza acquisita 
nel corso della trentennale carriera in ambito 
sanitario e socio-assistenziale.
Oggi è divulgatore e ambassador per la CHDI 
Foundation, la più grande Fondazione Americana 
dedicata alla ricerca sulla malattia di Huntington.

Quota di iscrizione: 50 euro
Per informazioni e adesioni all’evento consultare il sito 
www.aichmilano.it. 
Oppure scrivere a segreteria@aichmilano.it tel. 345 4987911

Vivere e comunicare 
con l’Huntington

L’esperienza di Jimmy Pollard 
Lunedì 4 Dicembre 2017
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